
「母親コミュニティーの構築」の実証実験

説明および同意書

①研究の目的

本サービスの利用前後の育児中の母親の心理状態の変化ならびに、復職した保育士の専門性

の向上を、標準化された心理測定尺度を用いて定量的に調べること、ChatGPT活用による潜在

保育士の負担軽減を実現し、母親の育児不安低減、潜在保育士の社会参画意識向上、AIによ

る顧客満足度向上に有効性を示す「エビデンスに基づく育児支援環境」を構築します。

② 研究の方法

母親に性格診断をしてもらい、専門家が監修した指標をもとに育児価値観が近い方々を6人程度

のグループに分けます。グループ分けされた方々でLINEグループチャット上でやり取りを行って

いただきます。グループ内にはモニターのお母様の他に、潜在保育士（トモイクスペシャリスト）、

ChatGPTをもとに作られたAI保育士も参加します。母親同士の交流や、保育士からの声かけな

ど情報交換を3ヶ月行います。

また、サービス体験(前・中・後)にWeb上でアンケートにご回答いただきます。



【流れ】

①フォームから登録情報を入力、研究の同意

②オンライン面談による概要のご説明(15分程度)

③同意書/事前アンケートの回答(10分程度)

④サービスのご利用（LINEグループチャット）

⑤サービス中/サービス後アンケートの回答(10分程度)

⑥amazonギフト券の受け取り

③ 研究への参加予定期間

・2023年　8月~10月末予定（約3ヶ月間）

④参加できる方

・18歳以上の成人の方

・実証実験期間中お子様がお1人で、下記期間のいずれかの間にご出産された方。

①2022 4/2~9/31

②2021 4/2~9/31

・毎日LINEグループチャットを閲覧できる方

⑤実施場所

LINEグループチャット

④研究への参加・協力の自由意志

この研究への参加・協力は任意です。また、一度同意した場合でも、いつでも同意を取り消すこと

ができます。その場合も、あなたは不利益を受けません。

⑤研究参加により予想される利益と不利益とそれに対する配慮

1）予想される利益

グループチャットに参加することで、育児価値観が近い他の母親と育児情報交換をすることがで

きます。グループチャットには保育士も参加するので、育児情報の正当性や母親のケアも期待が

できます。

2）予想される不利益

LINEグループチャットやアンケートを実施するにあたり、お時間をいただくことがあります。また、

インターネット通信費はご負担いただきます。



⑥報酬

Amazonギフト券　3000円分 ※最終アンケート回答後にお渡しいたします。

⑦個人情報の取り扱いについて

・回答者のプライバシーについては、十分配慮致します。

・本研究に参加することに同意を頂いても、それはいつでも撤回は可能です。

・本研究により得られた調査のデータにつきましては、厳重に保存いたします。

・この研究の成果を発表したり、それを元に特許等の申請をしたりする場合にも、あなたやお子

様が特定できる情報を使用することはありません。

・ご本人等からの求めに応じて、保有する個人情報を開示します。情報の開示を希望される方

は、ご連絡ください。

研究に関するお問い合わせ先

トモイク株式会社

〒104-0045東京都中央区築地7丁目2-13 RINGOビル

TEL: 03-6264-1028


